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 Bahnhofstrasse 94, 5000 Aarau JardinSuisse  

 T +41 44 388 53 00 Association suisse des entreprises horticoles  

 info@jardinsuisse.ch | jardinsuisse.ch Nous cultivons l’avenir.  

 

 
 
Un arbre aux airs de bonhomme 

 Des jolis chatons de saule 

 Consolidation des rives 

 De quoi faire des paniers 

 

 

 

 

1. Bénéfique pour l’homme et pour la nature 

Pendant longtemps, les saules têtards étaient caractéristiques du paysage suisse. On se servait des 

jeunes branches coupées pour se chauffer, pour nourrir le bétail, et pour tresser des paniers, en particulier 

celles, particulièrement souples, de Salix viminalis appelé également saule des vanniers. La modernisation 

de l’agriculture a peu à peu rendu les saules têtards obsolètes. Mais depuis que leur valeur pour la biodi-

versité a été reconnue, à la fin du 20e siècle, les saules têtards sont à nouveau plus nombreux dans notre 

pays. Les vieux saules têtards sont particulièrement précieux, car leur taille régulière a généré chez eux de 

nombreuses cavités appréciées des oiseaux, des chauves-souris, des loirs ou d'autres petits animaux qui 

les utilisent comme cachettes, lieux de nidification ou quartiers d'hiver. De nombreuses espèces d'insectes 

se nourrissent du bois tendre, souvent en décomposition par endroits, ainsi que des feuilles des saules 

(entre autres les Cétoniidés, le Lamie tisserand, l’Aromie musquée, le Morio, le Grand mars changeant). 

Saule têtard 
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Les chatons de saule à floraison précoce sont visités par les abeilles sauvages qui y trouvent un nectar 

bienvenu au sortir de l’hiver. 

 

 Grand mars changeant Aromie musquée Cétoniidé 

 

 

2. Instructions 

 

2.1. Idées d’utilisation 

Les saules têtards peuvent être taillés en forme d’ar-

buste ou d’arbre. Ils sont plantés soit isolément, soit en 

groupe ou en ligne. Les possibilités d’utilisation sont 

nombreuses, par exemple lorsqu’on les intègre à une 

haie ou une sculpture d’osier vivant. Les saules doivent 

être taillés tous les 2-3 ans de manière à leur tête touf-

fue caractéristique. Quelques branches fines sont con-

servées de chaque côté. Idéalement, le jardin comptera 

plusieurs saules têtards qui ne seront pas tous taillés la 

même année. 

 

 

2.2. Essences adaptées 

Seuls les saules à feuilles étroites autrefois utilisés pour le tressage sont conduits en saules têtards. Il 

s'agit par exemple de Salix viminalis, Salix cinerea und Salix pentandra. 

  

 

2.3. Choix de l’emplacement 

La plupart des espèces de saules adaptées apprécient les endroits bien ensoleillés et les sols frais à hu-

mides. On les trouve dans les zones cultivées, le long des cours d'eau, dans les prairies, les champs et les 

zones humides, ainsi que dans les zones urbaines, les jardins et les parcs. 

 

 

2.4. Matériel et plantation 

Les espèces les mieux adaptées à la conduite en têtard sont les saules à feuilles étroites. Ils peuvent être 

cultivés facilement et à moindre coût à partir de boutures. Planter les saules têtards à haute tige avec un 

espace de 4 à 6 mètres, et de 2 à 3 mètres pour les basses tiges. Si l’on veut un têtard de grande taille, on 

peut également tailler utiliser un frêne, un charme, un peuplier ou un tilleul. 

 

 

3. Conseils d'entretien et autres recommandations 

Pour obtenir un saule têtard, supprimer chaque année, dès la première année, toutes les pousses du tronc 

à l'exception de celles qui poussent sur les 10 à 20 derniers cm. Ce faisant, éviter de blesser le col des 
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branches éliminées, en taillant au-dessus de celui-ci, mais sans 

laisser de chicot pour ne pas favoriser les pousses à cet endroit 

l’année suivante. Les branches ayant atteint un certain diamètre 

ne doivent plus être coupées, car les gros moignons pourrissent 

facilement. Lorsque l’arbuste aura atteint la hauteur souhaitée, la 

tige principale sera coupée, provoquant la pousse d’une multitude 

de branches à la même hauteur, qui formeront avec le temps la 

tête hirsute caractéristique du têtard. Un saule correctement taillé 

ne produira pratiquement plus de pousses latérales sur son tronc 

après trois ans. Le rabattage des branches de la tête doit être ef-

fectué pendant le repos de la végétation. Les déchets de taille 

peuvent par exemple être empilés pour former un nid à hérissons. 

Les branches en contact avec le sol peuvent donner naissance à 

de nouveaux saules. 

 

 

4. Saules indigènes pour conduite en têtard 

 

Nom français Nom latin Saule têtard en forme d’arbre ou de buis-

son 

Saule blanc Salix alba Forme d’arbre 

Saule cendré Salix cinerea Forme d’arbuste 

Saule pruineux Salix daphnoides Forme d’arbuste 

Saule fragile Salix fragilis Forme d’arbre 

Osier rouge Salix purpurea Forme d’arbuste 

Saule des vanniers Salix viminalis Forme d’arbre 

 

 

5. Annexe 

 

5.1. Informations complémentaires 

Sur le site www.votre-jardinier.ch vous trouverez les professionnels membres de JardinSuisse qui vous 

aideront à planifier et à réaliser des modules nature.   

Vous trouverez d’autres fiches et des adresses de jardins sur le site www.naturmodule.ch/fr. 

 

 

5.2. Crédit photo 

Un grand merci à Sebastian Meyer, Thomas et Martin Bolliger pour la mise à disposition de photos.  
 

http://www.votre-jardinier.ch/
http://www.naturmodule.ch/fr/

